
Dzień dobry      

Dzisiejszy temat : “Dbamy o las” 

Posłuchajcie wiersza. 

Wiersz: Strażnicy przyrody 

 

Wiersz pt. „Strażnicy Przyrody” - A. Widzowska 

– Kuku, kuku!- - echo niesie. 

To kukułkę słychać w lesie. 

- Kuku, czekam! Kuku, dzieci! 

Czy sprzątniecie swoje śmieci? 

Płaczą sarny i jeżyki: 

- Ach! Zamienią las w śmietniki! 

Rudy lisek wyszedł z norki. 

- Dzieci to są mądre stworki. 

O! Zbierają już butelki, i zakrętki i papierki. 

Wiedzą, że ze szkiełka w lesie, straszny pożar się rozniesie! 

Hyc! Wyskoczył zając Kicek. 

- Chcecie poznać tajemnicę? 

Każdy maluch las szanuje i porządku w nim pilnuje. 

Wie, że drzewo i roślina oczyszczają dym z komina. 

- Prawda – szepnął wilczek młody 

https://youtu.be/hXWvpj9NgTY


- Dzieci bronią swej przyrody. 

Nikt nie goni nas z patykiem i nie płoszy zwierząt krzykiem. 

Po mrowiskach też nie skaczą 

Przecież wtedy mrówki płaczą! 

Odezwała się sarenka: 

- Pamiętają o ziarenkach, w zimie dokarmiają ptaki. 

Lubią nas te przedszkolaki! 

Cieszmy się więc do rozpuku i śpiewajmy: kuku, kuku! 

                  
 -Co robiły dzieci w lesie? 

-Co mówiły zwierzęta o dzieciach? 

-Jak wy zachowujecie się w lesie? 

-Zastanówcie się czy zwierzęta cieszą się na wszystkich ,,gości’’ w lesie? 

 

Zabawa sprawnościowa: „Rzuty szyszkami do dziupli” – zamiast szyszek możemy 
wykorzystać zwinięte skarpetki. Przygotujcie pudełko (lub koszyk…) zadaniem dziecka jest 
trafić szyszką (skarpetkami) do celu. Przy czym dzieci wykonują kilka rzutów prawą ręką i 
tyle samo lewą ręką – porównuje i liczy swoje trafienia. 

 

 

 

5-latki – zadania w kartach pracy 

Karty pracy cz. 3 str. 77,78, 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Czy wiesz jak nazywa się to zwierzątko? Podziel jego nazwę na sylaby z wyklaskiwaniem. 

Ile ma sylab? 

 

5-latki – zadania w kartach pracy 

Odkrywam siebie. Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, s. 42, 43. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4- latki  
 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Quiz ekologiczny pt. „Przedszkolak w lesie” – Rodzic czyta kolejne zdania podane poniżej 
(mile widziane także pytania przygotowane przez Was Rodzice), a dziecko ocenia czy zdanie 
jest prawdziwe czy fałszywe – pokazuje kciuk do góry      (prawda) lub kciuk w dół      (fałsz). 
Za każdą poprawną odpowiedź otrzymuje jeden punkt (np. klocek, koralik…itp.). Po 
zakończeniu zadania wspólnie liczymy punkty. Rodzice nie zapomnijcie pochwalić swojej 
pociechy!  

Przykładowe zdania: 

-W lesie wolno krzyczeć. 

-W lesie można rysować po drzewach. 

-W lesie można obserwować przyrodę. 

-W lesie łamiemy gałęzie, jest ich przecież dużo. 

-Las to dom dla wielu zwierząt. 

-Osoba, która pilnuje lasu i jego mieszkańców to leśniczy. 

 

Miłego dnia      

 


