Gdzie ja mieszkam?
27.04.2020- 30.04.2020

1. Postuchaj piosenki

2. Gimnastyka

3. Odpowiedz na pytania
- W jakim kraju mieszkasz?

- Jak nazywa sie miasto, w ktorym mieszkasz ?

- Czy znasz nazwy innych miast w Polsce?

4. Stuchanie opowiadania Ewy Stadtmdller Jak dobrze nam zdobywac¢ goéry
llustracja do tresci opowiadania -

Rodzice uwielbiali gorskie wyprawy. Kilka razy w roku pakowali plecaki i wyruszali na szlak. — Jeszcze troche
podrosniecie i wybierzemy sie w gory wszyscy razem — obiecywat dzieciom tata. — Ale kiedy to bedzie? —
niecierpliwit sie Olek. — Moze juz niedtugo... — uSmiechnetfa sie mama. — Maj jest w tym roku taki piekny... To
chyba tate przekonato, bo juz nastepnego dnia zaczat planowac¢ pierwszy rodzinny rajd. — Chcecie zobaczyc,
dokad pdéjdziemy? — zapytat, rozktadajac mape. — Najpierw szlak poprowadzi nas wawozem, potem kawatek
przez las i wyjdziemy na gran. — Na co? — nie zrozumiata Ada. — Gran to inaczej grzbiet gorski — wyjasnita mama.
— Zobaczycie, jak pieknie wygladajg wiosng gorskie taki zwane przez gorali halami. — Tylko pamietaj: zadnego
marudzenia — upominat siostre Olek. Trzeba przyzna¢, ze Ada bardzo sie starata. Szta dzielnie i nie narzekata,
chociaz po dwoéch godzinach marszu poczuta sie troche zmeczona. — A daleko jeszcze do tych halek? — zapytata.
— Do hal? — rozesmiata sie¢ mama. — Blizej niz myslisz. Rzeczywiscie, gdy tylko wyszli z lasu, Ada az krzykneta z
zachwytu. — Sg!l! Sg hale!! Sg baranki i pan barankarz w kapeluszu!!! — Pan barankarz nazywa sie baca —
usmiechnat sie tato — a pomaga mu dwoéch mtodych juhaséw. Zobacz, sa jeszcze tacy pasterze, co biegaja na
czterech fapach i szczekaniem zaganiajg owieczki do stada. Ten wiekszy ma na imie Bacus, a ten mniejszy —
Gronik. Byta jeszcze Dolina... 56 — Dolina ma szczeniaki i musi sie nimi zajmowac — usmiechnat sie baca i
zaprosit cate towarzystwo do bacéwki, czyli drewnianej, okopconej jatowcowym dymem, chatki, gdzie nad
paleniskiem wedzity sie zo6tte goralskie serki zrobione z owczego mleka. — Wezmiemy sobie takiego swiezutkiego
oscypka na kolacje — obiecat tata. Baca zapakowat serek, po czym postawit na stole cztery drewniane kubki, do
ktérych nalat czegos, co wygladato jak kefir. — To zetyca. Zostaje po zrobieniu oscypkéw — wyjasnita mama. —
Jest bardzo zdrowa. W smaku troche przypomina maslanke. — Zetyca... — powtorzyt Olek, zeby lepiej
zapamietac. — A wiecie, jak sie nazywa to, czym sie podpieram? — zapytat baca, mruzac jedno oko. — Laska? —
probowata zgadna¢ Ada. — Raczej... siekierka — poprawit jg Olek. — Nie jest to siekiera i nie jest to laga. To, czym
sie podpieram, to moja ciupaga — zrymowato sie bacy, ktéry, bardzo z siebie zadowolony, podkrecit wasa i po
chwili zastanowienia dokonczyt. — To, co géral ma na nogach, kierpcami sie zowie. Nie ma spodni ino portki,
kapelusz na gtowie. Cuchg sie owinie, kiedy wiatr na hali, a gdy stonko zajdzie, to watre rozpali. To dopiero byta


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0cBxPe8jLIj6AfrDhkqo0pew28ARqXJoGWEVUkv4TTB-x9XmxSpVhAJoA
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0cBxPe8jLIj6AfrDhkqo0pew28ARqXJoGWEVUkv4TTB-x9XmxSpVhAJoA
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0cBxPe8jLIj6AfrDhkqo0pew28ARqXJoGWEVUkv4TTB-x9XmxSpVhAJoA
https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc&t=8s
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html?fbclid=IwAR1UR1vS5i8QPJNkojarJlVytCwTHq3jrGPtbZxkltH7ua398dXfXAYo7HE#p=68
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html?fbclid=IwAR1UR1vS5i8QPJNkojarJlVytCwTHq3jrGPtbZxkltH7ua398dXfXAYo7HE#p=68

tamigtoéwka. Na szczescie mama z tatg znali sie na géralskiej mowie i wyjasnili, ze kierpce to skorzane goéralskie
buty, cucha to wetniane goralskie okrycie, co$ w rodzaju krotkiej peleryny, a watra — ognisko. — Mamus, a
dlaczego goérale mowig... inaczej niz my? — zapytat Olek pé6znym popotudniem, gdy dotarli juz do schroniska. —
Mowig po swojemu, czyli gwarg — wyjasnita mama. — Ludzie mieszkajacy w réznych regionach Polski réznig sie
od siebie: jezykiem, strojem, zwyczajami... — Sami sie o tym przekonacie, kiedy odwiedzimy Slask albo Kaszuby
— wiaczyt sie do rozmowy tato. — A kiedy odwiedzimy? — zapytat Olek, ktory zdazyt juz nabra¢ ochoty na kolejng
rodzinng wyprawe

5. Odpowiedz na pytania do tresci opowiadania .
- Co ciekawego zobaczyli Olek i Ada podczas pobytu w gérach?

- Dlaczego baca mowit jezykiem niezrozumiatym dla Olka i Ady?

6. Jestem zadowolony — ¢wiczenie artykulacyjne.
- Usmiechajcie sie, pokazujac zeby, bardzo szeroko.
- Usmiechaijcie sie jedng strong buzi, nastepnie drugg strona.
- Usmiechaijcie sie raz jedng strona, raz drugg strona, na zakonczenie pokazcie szeroki usmiech.

7. Zabawa “Poznajmy naszg miejscowos¢”
Zabawa w formie opowiesci ruchowej — Spacer po okolicy. Lina, pocztoéwki lub zdjecia przedstawiajace
miejscowos¢ zamieszkania dzieci z wyraznie widocznymi budynkami, odtwarzacz CD, nagranie muzyki
regionalne;.
Rodzic umieszcza zdjecia w réznych miejscach w domu. Wystepuje w roli przewodnika. Zabiera dzieci
na wycieczke po ich miejscowosci. Witgcza nagranie muzyki regionalnej.Dzieci podgzajq za rodzicem-
przewodnikiem. Z krzeset mozna stworzy¢ autobus,na znak dzieci wsiadajg do autokaru lub idg za
przewodnikiem i stuchajg jego opowiesci. Przewodnik podaje nazwy ulic, ktérymi jadg, opowiada o
mijanych budynkach, zabytkach, miejscach uzytecznosci publicznej, sklepach, opisuje kolory elewac;ji
budynkoéw, okresla wysoko$¢ budynkow, zwraca uwage na wielkos¢ okien. Dzieci ogladajg wskazywane
przez rodzica. pocztowki lub zdjecia. Na zmiane poruszaja sie i zatrzymuja.

hitos. Kipedi iKi/Z L O Wiell

8. Mapa do przedszkola
Zeby pomac dziecku poznaé jego miejscowo$é, zachecam do stworzenia mapy.
Poczatek trasy to dom, koniec przedszkole.
Przypomnijcie sobie co mijacie w drodze do przedszkola, sprobujcie narysowac¢ droge, budynki
mieszkalne, sklepy, parki.

9. Karty pracy
Dzieci 4-5 letnie hitps:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf 42-47 (numer strony na kartce)
Dzieci 5-6 letnie hitps:/flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf 20-31 (numer strony na kartce)

10. Poznajemy majowe $wieta — stuchanie opowiadania Barbary Szelggowskiej Majowe $wieta.
llustracja do tresci opowiadania -



https://pl.wikipedia.org/wiki/Zabytki_Ostrowa_Wielkopolskiego
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-aplus-kp-cz2.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html?fbclid=IwAR1UR1vS5i8QPJNkojarJlVytCwTHq3jrGPtbZxkltH7ua398dXfXAYo7HE#p=70
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oia-aplus-ks/mobile/index.html?fbclid=IwAR1UR1vS5i8QPJNkojarJlVytCwTHq3jrGPtbZxkltH7ua398dXfXAYo7HE#p=70

Skonczyta sie majowka. Ada i Olek po kilkudniowym pobycie u dziadkéw wrécili do przedszkola. Dziewczynka od
razu pochwalita sie dzieciom, ze razem z Olkiem pomagali dziadkowi powiesi¢ flage. Do ostatniego dnia pobytu
biato-czerwona flaga wisiata dumnie nad wejsciem do domu. — Ja tez widziatem wiszgce flagi — zawotat Kamil. — |
ja tez — powiedziat Daniel. — A tak naprawde to po co sie je wiesza? — dopytywat Maciek. — | co to byly za jakie$
dziwne swieta? Nie byto choinki ani jajek wielkanocnych... Inne dzieci tez byty bardzo ciekawe i dlatego pani
postanowita przypomniec, co sie dziato przez ostatnie dni. Cata grupa usiadta na dywanie. — To byty Swieta
panstwowe. Obchodzone sg co roku. Pierwszego maja zawsze przypada Swieto Pracy — zaczeta méwié pani. —
Tyle ze Swieto Pracy obchodzone jest réwniez w innych krajach. Zostato ustanowione wiele lat temu i w tym dniu
czcimy trud wszystkich pracujacych ludzi — waszych rodzicow, dziadkéw, sasiadow... Drugiego maja mielismy
Swieto Flagi. Jesteémy Polakami, mieszkamy w Polsce i dlatego powinni$my szanowaé nasza flage. Za$ trzeci
maja to rocznica uchwalenia konstytucji. Konstytucja to taka umowa podpisana przez kréla i szlachte po to, zeby
wszystkim lepiej sie zyto. — A jak ten krol wygladat? — dopytywat Antek. — Czy mozna go gdzies spotkac? — Nie,
Antku, to wszystko byto wiele lat temu. Ale jezeli chcecie zobaczy¢ kréla, mozemy p6js¢ do muzeum. To co,
idziemy? — zapytata pani. — Tak! — odpowiedziaty dzieci chérem i juz po chwili cata grupa poszta do pobliskiego
muzeum zobaczy¢ wystawe upamietniajgcg nie tylko podpisanie konstytucji, lecz takze pozostate majowe Swieta.
Na $cianie wisiata wielka flaga Polski. — O, a to godio! — powiedziat Antek. — Orzet w koronie. A co jest napisane
tu obok, na tym plakacie? — To hymn Polski — odpowiedziata pani. — A na tych zdjeciach mozecie zobaczy¢, jak
kiedy$ obchodzono Swieto Pracy. — A co to za dziwnie ubrani ludzie na tym obrazku? — To jest kopia obrazu
naszego najstynniejszego polskiego malarza Jana Matejki pt. ,Konstytucja 3 maja 1791 roku”. | wkasnie na nim
mozecie zobaczy¢, jak wygladali krél, dostojnicy krélewscy, szlachta i zwykli ludzie. Kiedys tak wtasnie wszyscy
sie ubierali. Dzieci jeszcze przez dtugi czas wpatrywaly sie z zaciekawieniem w dzieto Matejki. — Ciesze sie, ze
jestem Polakiem — szepnat Michat do ucha Ady. — Ja tez — powiedziata dziewczynka i z duma spojrzata na polskg

flage.

Pytania do tresci opowiadania:

Jakie barwy ma flaga Polski?

Dlaczego na poczatku maja wywiesza sie polskie flagi?
Jakie miejsce odwiedzita grupa Ady?

Co ciekawego zobaczyty dzieci w muzeum?





https://www.youtube.com/watch?v=DCwEJ9tHt5c

13. Potacz kropki i zaznacz na mapie swoje miasto.
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Dla chetnych polecam Sladowanki- rozwijajace szlaczki


http://www.ciuchcia17.pl/uploads/editor/file/1640700_sladowanki_rozwijajace_szlaczki.pdf

